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赋能女性健康 共筑品质生活

关于面向全国征集巾帼健康传播大使的通知

全国各界妇女代表：

在“健康中国 2030”战略的引领下，女性健康作为全民健康至关重要的组

成部分，深刻影响着家庭幸福与社会稳健。国家主席习近平在 2025 全球妇女峰

会开幕式的讲话指出：新时代的中国女性正在以前所未有的自信和活力参与国家

和社会治理全过程，奋战在乡村振兴和共同富裕第一线，拼搏于科技创新和数字

转型最前沿，书写着昂扬奋进的巾帼华章。

为深入贯彻《中国妇女发展纲要（2021-2030 年）》精神，切实践行“她健

康・她力量”的传播理念，第一健康报道女性健康频道倾力打造以“赋能女性健

康，共筑品质生活”为宗旨，融合女性健康、社群互助、价值共享的中国现代女

性健康传播服务平台，服务高端人才——“巾帼健康传播大使（下称大使）”，

助力她们成为女性自主健康先锋。

本次征集活动秉持健康女性巾帼榜样“她力量”理念，聚焦女性身心灵健康

需求，融合保健养生、心理关怀、生殖抚育、健康普及、体态塑形等女性特质圈

层；鼓励女性互助成长，以榜样示范带动更多女性拥抱健康生活，为社会发展注

入活力，推动女性健康觉醒。

为此，第一健康报道邀请全国各界妇女积极加入，成为“巾帼健康传播大使”，

在健康中国的建设中发挥妇女健康有为有形有品的带头示范作用，为女性健康传

播体系建设作出贡献。

一、申报条件：

1、自愿成为女性健康传播大使。

2、身体健康，年龄 20 岁-70 岁各界女性。

3、个人信用良好，遵纪守法，诚信且无不良记录。
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二、申报范围

1、本次申报面向社会各界从事大卫生、大医疗、大健康工作的机构、团体与个

人，符合条件的女性均可申报。申报人单位类型包括但不限于：政务管理、医药

企业、医疗机构、中医中药、抗衰产业、保健用品、营养食品、医疗器械、休闲

健身、健康管理、美容养生、健康养老、医养康养、健康服务等领域。

2、荣获过政府、社团等组织各类荣誉称号的女性精英人士。

3、在健康领域有特殊贡献或具有较高社会影响力的女性人物。

4、离退休后身心健康的活力中老年女性。

5、巾帼健康传播大使面向全国征集，每个省、自治区、直辖市各限 10 个名额。

三、传播大使权益

1、获得第一健康报道巾帼健康传播大使荣誉称号证书。

2、证书可在第一健康报道官网查询，自发证日起有效期为 2年。

3、其健康事迹可在第一健康报道宣传（含视频/图文，限 1篇）。

4、可有资格参与年度巾帼健康榜样人物推荐评选，参加颁奖盛典。

5、可申请成为第一健康报道女性频道媒体编辑，参与女性健康传播工作。

四、传播大使义务

1、推荐她人成为第一健康报道女性健康传播大使。

2、其推荐或代理的女性健康品牌产品优先在第一健康报道刊载宣传。

3、对第一健康报道发展有建议推广权。

五、传播大使入围流程

1、第一健康报道媒体平台公开发布全国征集邀请信息并向社会公示。

2、凡符合入围条件者，申请人均可自愿申请，填写巾帼健康传播大使申请表（下

载），对其填写内容予以保密。

3、申请人经审核同意后，办理注册手续，缴纳宣传服务管理费 9980 元（两年）。

https://www.dyjkbd.cn/jkxcds/sqb.doc
https://www.dyjkbd.cn/jkxcds/sqb.doc
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六、征集发布时间：2025 年 11 月-2026 年 3 月

第一健康报道

女性健康频道

二〇二五年十一月十日

附件：1.《巾帼健康传播大使申请表》

2. 证书示例
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附件 1：

巾帼健康传播大使申请表

姓 名 性别 政治面貌

照

片

身份证号 学 历

电子邮箱 手机号码

工作单位

及职务

民 族

通讯地址 邮政编码

身份证（正面） 身份证（反面）

个人简介：
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曾获荣誉（附相关证明）：

在健康领域的特殊贡献或社会影响力简述（附相关证明）：

声明：

1.本人所填报的《申请表》内容属实、不含虚假。

2.本人如获荣誉证书仅用健康宣传活动，如有非法行为愿意承担一切法律与

经济责任。

3.本人自愿申请成为“巾帼健康传播大使”，遵守相关规定，履行传播大使

义务。

申请人签字：________________

日期：____年____月____日

提示：

请填妥后，连同相关证明附件发送至邮箱：media@dyjkbd.com

联系电话：010-52478634
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附件 2：


